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Korson koulun uimahallirakennuksessa tyoskentelevien

tyontekijoiden toistetun sisdilmastokyselyn lausunto

TAUSTA

Vantaan kaupungin Korson koulun uimahallirakennuksessa tyoskenteleville
tyontekijoille tehtiin sisdilmastokysely huhtikuussa 2017. Tasta huhtikuussa tehdysta
kyselysta on erillinen lausunto (Mikrobioni lausunto numero SK17002).

Huhtikuisen lausunnon jalkeen tiloihin asennettiin ilmanpuhdistimia.
IImanpuhdistimien vaikutuksien arvioimiseksi tehtiin ennen koulun loppumista
toukokuun lopussa 2017 uusinta kysely.

Kyselyn menetelma kuvaukset ja taustatiedot on esitetty edellisessa lausunnossa. Tassa
lausunnossa kuvataan vastanneiden lukumaarat ja kyselyn ydin osiot eli viikoittain
rakennuksessa koetut haitat ja rakennukseen liitetyt oireet.

KYSELYIHIN VASTANNEIDEN LUKUMAARAT JA VERTAILUMENETELMA

Ensimmaiseen eli huhtikuun kyselyyn vastasi 14 henkiléa. Kun kysely lahetettiin 20
henkil6lle, vastausosuudeksi muodostui 70 %. Uusi kysely lahetettiin 21 henkildlle ja
vastauksia saatiin vain 9 henkil6lta eli vastausosuus laski 43 prosenttiin.

Kahden kyselyn tulosta verrattiin ristiintaulukoimalla kutakin haittaa tai oireitta
kokeneiden lukumaarat ja laskemalla heiddn osuutensa vastanneiden joukossa.
Ristiintaulukoinnin tilastollista merkitsevyytta tarkasteltiin Fisherin tarkalla testilla.
Testitulos esitetaan p-arvoilla p<0,10 (tilastollisesti viitteellinen), p<0,50 (tilastollisesti
melkein merkitseva) ja p<0,01 (tilastollisesti merkitseva).

KYSELYN TULOKSET

Kyselyn tulokset on esitetty kahdessa taulukossa. Taulukossa 1 on esitetty koetut
viikoittaiset haitat ja taulukossa 2 koetut viikoittaiset oireet.
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Taulukon 1 mukaan muutokset koettujen haittojen osalta vaihtelivat haitoittain.
Ainoastaan vedon tunteessa saavutettiin ero, joka on tilastollisesti viitteellinen. Vedon
tunne vaheni. Tatd muutosta on vaikea liittaa ilmanpuhdistimiin ja selittyy parhaiten
vuodenaikaan liittyvalla huonelampdtilan nousulla. Epamiellyttavaa hajua kokeneiden
lukumaara puolittui kymmenesta viiteen, mutta koska samaan aikaan vastausosuus
laski, suhteellinen osuus laski vain reilun viidenneksen eikd ero tilastollisesti edes
viitteellisesti merkitseva. Tunkkaista ilmaa kokeneiden lukumaara laski 12 henkilosta
kahdeksaan mutta suhteellinen osuus nousu 86 %:sta 89 %:iin.

Taulukko 1. Korson koulun uimahallirakennuksessa  tydskentelevien  kahdessa
sisdilmastokyselyssd koettujen sisdilmastoon liittyvien haittojen lukumddréit kysyttyjen
haittojen mukaisesti, haittoja kokeneiden prosenttiosuudet vastanneista ja eron tilastollinen
merkitsevyys.

Uusi kysely Vanha kysely, Tilastollinen

lkm =9 lkm = 14 ero
HAITTATEKIA Usein %-0suus Usein %-0suus
veto 0 0,0 5 35,7 *
lilan korkea lampétila 2 22,2 2 14,3 ns
vaihteleva lampétila 0 0,0 4 28,6 ns
lilan matala lampétila 0 0,0 2 14,3 ns
tunkkainen, huono ilma 8 88,9 12 85,7 ns
homeen tai maakellarin haju 1 11,1 0 0,0 ns
muut epamiellyttavat hajut 5 55,6 10 71,4 ns
kuiva ilma 5 55,6 11 78,6 ns
muiden tupakointi 0 0,0 0 0,0 ns
melu 5 55,6 9 64,3 ns
heikko valaistus tai haikaisy 0 0,0 2 14,3 ns
havaittava poly ja lika 8 88,9 9 64,3 ns

ns = ei ole tilastollisesti merkitseva, * = ero on tilastollisesti viitteellinen
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Taulukko 2. Korson

tilastollinen merkitsevyys.

koulun  uimahallirakennuksessa
sisdilmastokyselyssd koettujen sisdilmastoon liittyvien viikoittaisten oireiden lukumdidirdt
kysyttyjen oireiden mukaisesti, oireita kokeneiden prosenttiosuudet vastanneista ja eron

tydskentelevien

3/4

kahdessa

Uusi kysely Vanha kysely Tilastollinen

TYOHON LITTYVAT lkm =9 lkm =14 ero
OIREET Kylla %-0suus Kylla %-0suus
vasymysta 4 44,4 12 85,7 *
paansarkya 4 44,4 6 42,9 ns
silmaoireita 2 22,2 7 50,0 ns
nenan oireita 3 33,3 8 57,1 ns
kurkun oireita 4 44,4 8 57,1 ns
yskaa 1 11,1 5 35,7 ns
hengenahdistusta 1 11,1 2 14,3 ns
hengityksen vinkumista 0 0,0 3 21,4 ns
kuumetta/vilunvareita 0 0,0 1 7.1 ns
nivelkipuja 0 0,0 1 7,1 ns
kasvojen iho-oireita 0 0,0 1 7,1 ns
kasien iho-oireita 1 11,1 3 21,4 ns

ns = ei ole tilastollisesti merkitseva, * = ero on tilastollisesti viitteellinen

Taulukon 2 mukaan uudessa kyselyssa useiden koettujen rakennukseen liitettyjen
viikoittaisten haittojen maara laski paljon. Vasymysta kokeneiden maara laski 12:sta
neljddn ja prosentuaalinen osuuskin ldhes puolittui 86 %:sta 44 %:iin. Ero oli
tilastollisesti tarkasteltuna viitteellinen. Silmdoireita kokeneiden prosentuaalinen osuus
myOs puolittui, mutta ero ei tullut tilastollisesti merkitsevdksi nain pienelld
vastaajamadaralla. Oireita kokeneiden osuus laski myds nenadn, kurkun ja ihon oireiden
osalta seka yskdn, hengenahdistuksen, vilunvareiden ja nivelkipujen osalta.

UUDEN KYSELYN AVOVASTAUKSET

Avokommentteja oli vain kolme, joista kahdessa todettiin, ettd ilmanpuhdistin on
helpottanut oireita.

TULOKSEN TARKASTELU

Koettujen haittojen osalta merkittavin ero koski vetoisuutta, johon ilmanpuhdistimilla
sinallaan on suoraa vaikutusta. Vedon vaheneminen selittyy paremmin vuodenaikaan
liittyvalla lampenemiselld, joka vahentdaa vedon tunnetta. Hajuhaitat vahenivat jonkin
verran, mutta ero ei ollut tilastollisesti merkitseva.

Oireissa merkittavin vaheneminen koski vdasymyksen tunnetta, jossa ero tuli
viitteellisesti merkitsevaksi. Paljon laski myds silmien oireista raportoivien lukumaara
seka prosentuaalinen osuus.
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Toisen kyselyn vastausosuus romahti alle puoleen ja tama muodostaa kyselyn
suurimman epavarmuustekijan. Yleensa kyselyihin vastaavat herkemmin ne, jotka
kokevat haittoja tai oireita. Taten matala vastausosuus korostaa haittaa. Koska toisessa
kyselyssa vastanneita oli vain yhdeksan, tarvitaan todella suuria muutoksia
haittaosuuksia kokeneiden joukossa, jotta erot tulevat tilastollisesti merkitseviksi. On
mahdollista, etta tulos tassa toisessa kyselyssa olisi ollut parempi, jos vastaajia olisi ollut
enemman.

Haittoja ja oireita kokeneiden osuudet ovat silti edelleen korkeat ja jopa niin korkeat,
etta vaikka kaikki olisivat kyselyyn vastanneet eivatka olisi kokeneet mitaan oiretta tai
haittaa, kyselyn yleiset raja-arvot (haitoille 40 % ja oireille 20 %) olisivat ylittyneet.

Toisen kyselyn perusteella tilanne ei kuitenkaan ole hyva. llmanpuhdistimilla ei voida
vaikuttaa varsinaiseen epdpuhtauden ldhteeseen, vaan epdpuhtauden ldhde on
selvitettava ja korjattava. llmanpuhdistin voi olla vain véliaikainen keino tilanteen
hallitsemiseksi. IImanlaatua heikentavien tekijoiden tutkimusta on jatkettava.

Jos uusia kyselyja jarjestetaan, tulee erityistd huomiota kiinnittaa siihen, etta hyvalla ja
kaikki tyontekijat tavoittavalla etukateistiedotuksella huolehditaan siita, etta kaikki —
myos ne, jotka eivat koe haittoja ja oireita, vastaavat kyselyyn.

Jyvaskylassa, 4.6.2017

Markku Seuri
Tyoterveyshuollon erikoislaakari
Tyolaaketieteen dosentti
Mikrobioni Oy



